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Klinik Uygulama Alam

Riske Maruz Kalma
Durumu

Ergonomik Risk Faktorleri

Evet Hayir

1. Ogrencinin klinik uygulama dncesi Is Saglhig1 ve Giivenligi egitimi alma
durumu

2. Klinik uygulama alanina 6grencinin ulasimindaki zorluk durumu

3. Klinik uygulama alaninda &grencinin giyinmesine olanak saglayan bir ortamin
bulunma durumu

4. Klinik uygulama alaninin temiz ve diizenli olma durumu

5. Klinik uygulama alaninda egyalarin diizensiz yerlesimine bagli; carpma,
sikisma, diisme ve yaralanma durumu

6. Klinik uygulama alaninin yangindan korunma planinin olma durumu

7. Klinik uygulama alaninda 1slak/kaygan zemine bagli; carpma, kayma,
tokezleme, diisme ve sikigmaya bagli; carpma, burkulma ve yaralanma durumu

Enfeksiyon Risk Faktorleri

1. Ogrencilerin klinik uygulama éncesi Hepatit B asisinin yapilma durumu

2. Ogrencilerin klinik uygulama 6ncesi bagisiklama durumu (kizamik,
kizamikgik, sugigegi vb. cocukluk cagi enfeksiyon hastaliklari)

3. Ogrencinin cildine kan ve viicut stvilarinin temas durumu

4. Ogrencinin goziine kan ve viicut sivilarinin temas durumu

5. Ogrencinin enfeksiyon ajanlarina (bakteri, viriis vb.) maruz kalma durumu

6. Ogrencinin enfeksiyon riskine (HIV, Hepatit B, Tiiberkiiloz vb.) maruz kalma
durumu

7. Ogrencinin kesici delici aletle yaralanma durumu

8. Ogrenciye inhalasyon yolu ile solunum yolu hastalig1 bulasma durumu

9. Klinik uygulama alaninda dezenfeksiyonun yetersiz yapilmasi durumu

10. Klinik uygulama alaninda ¢alisan ekibin asepsi kurallarina uymamasi durumu

11. Klinik uygulama alaninda kisisel koruyucu 6nlemlerin (eldiven, maske vb.)
almmamas1 durumu




Tehlikeli Atik Risk Faktorleri

1. Klinik uygulama alaninda risk yaratan delici, kesici atiklarin uygun toplanma
durumu

2. Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklarin (antiseptikler, dezenfektanlar,
kemoterapotik ilaglar vb.) uygun toplanma durumu

Alerji Risk Faktorleri

1. Ogrencide eldiven kullanimina bagl olusan lateks alerjisi gelisme durumu

2. Ogrencide antiseptiklerin kullanimina bagl olusan cilt alerjisi gelisme durumu

3. Ogrencide dezenfektan vb. inhalasyonuna bagl gelisen reaksiyon durumu

4. Tlag sicramalarina maruz kalma ile ilag reaksiyonu olusma durumu

Iletisim Risk Faktorleri

1. Ogrencide hasta yakinlari ile yasadig1 iletisim sorunlarma bagh &fke ve stres
gelisme durumu

2. Ogrencide calisanlar ile yasadig1 iletisim sorunlarma bagh dfke ve stres
gelisme durumu

3. Ogrencinin 6fke ve saldirganliga maruz kalma durumu

4. Ogrencinin sdzel siddete maruz kalma durumu

5. Ogrencinin cinsel tacize (sdzel veya fiziksel) maruz kalma durumu

Dersin Sorumlu Ogretim Uyesi:

Imza:




KLINIK UYGULAMA ALANINDA KARSILASILABILECEK RiSKLER VE YAPILMASI GEREKENLER

Asagida siralanan klinik uygulama alanlarindaki risklerden herhangi biriyle karsilasildiginda; hastane saglikta kalite standartlar1 prosediir/talimatlarina
uygun olarak gerekli formlar doldurulur (il Saglik Miidiirliigiine bagl olmayan kurumlardaki uygulama alanlarinda ilgili kurumun mevzuatlarina gore
hareket edilir), hastanenin ilgili birimine klinik uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde ve/veya gézetiminde teslim edilir.

KARSILASILABILECEK YAPILMASI GEREKENLER SORUMLU KiSi VE
RISKLER BIRIMLER
1. Ergonomik Risk e Ogrencilere viicut mekanikleri ilke ve kurallarina yonelik egitim verilmelidir. e Uygulama Alanindan
Faktorleri e Ogrencilere giivenli cevrenin saglanamadig1 (aydinlatilmis ortam, 1slak zemin vb.) Sorumlu Ogretim Elemani
ortamlarda bulunmamasi gerektigi agiklanmalidir. e Klinik Sorumlu Hemsiresi
e Uygulama Alan1 Egitim
Herhangi bir diisme/yaralanma durumunda; Birimi
e Ogrenci heniiz yerde iken en yakinindaki hekim veya hemsire tarafindan degerlendirmesi | o i Saglig1 ve Giivenligi
yapilmalidir. Birimi
e Olas1 yaralanmalar tanimlanip 6grencinin giivenligi saglanmadan, yerinden hareket | ¢ Hemsirelik Fakiiltesi
ettirilmemelidir. Dekanlig1
e Ogrencinin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma yok ise, diger ekip
iiyeleri ile birlikte dinlenmesi i¢in yatak/sedyeye alinmalidir.
e Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma var ise, olay yerinde hekim
tarafindan uygun miidahale yapilmali, birey ek girisim ve tetkik ihtiyaci ydniinden
degerlendirilmelidir.




2. Enfeksiyon Risk
Faktorleri

e Ogrenciler uygulamaya ¢ikmadan 6nce asepsi ve antisepsi konular hakkinda
bilgilendirilmelidir.

Ogrencinin enfekte kan veya viicut swvist ile temasi durumunda;

e Cilde temas ettiginde hemen su ve sabunla yikanmalidir.

e Agza temas ettiginde asla yutulmamalidir ve su ile iyice calkalanmalidir.

o  (Goze temas ettiginde hemen bol suyla yikanmalidir.

o Kiigiik kesilere temas ettiginde, su ve sabunla yikanmali ve ardindan antiseptik soliisyonla

Uygulama Alanindan
Sorumlu Ogretim
Elemani

Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alan1 Egitim
Birimi

Is Saglig1 ve Giivenligi
Birimi

temizlenmelidir. Cok ciddi kanamalar disinda sik1 tampon yapilmamalidir. Hemgirelik Fakiiltesi
Dekanlig1
Ogrencinin kesici delici alet ile yaralanmasi durumunda;
e Yaralanan bolge hemen sabun ve su ile yikanmali ve antiseptik soliisyonla
temizlenmelidir.
e Yaralanan kisinin tetanoz asisi ile bagisiklama durumu sorgulanmalidir.
e Tetanoz asis1 hi¢ yapilmamigsa asilama i¢in Enfeksiyon Kontrol Komitesi’ne
yonlendirilir.
Ogrencinin temas/damlacik/solunum izolasyonu gerektiren hastalara bakim vermesi
durumunda;
o Enfeksiyon Kontrol Komitesi talimat/prosediirlerine uygun hareket edilir.
Temas: durumunda;
e Enfeksiyon Kontrol Komitesine yonlendirilir.
3. Tehlikeli Atik Risk Delici, kesici ve kimyasal atiklarin uygun toplanmasi durumunda; Uygulama Alanindan

Faktorleri

e Atk yonetimi konusunda 6grenci bilgilendirilmelidir.

e Klinik uygulama alanindaki tehlikeli atiklardan delici, kesici atiklara maruz kalindiginda
delici-kesici alet yaralanmalar1 maddeleri/ prosediirii uygulanmalidir.

e Klinik wuygulama alanindaki kimyasal atiklarin (antiseptikler, dezenfektanlar,
kemoterapotik ilaglar vb.) toplanma sirasinda maruz kalmamak i¢in uzak durulur/dikkatli
olunmalidir.

e Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklara maruz kalindiginda kimyasal uygulama
alaninin atik maruziyet maddeleri/ prosediirii uygulanmalidir.

Sorumlu Ogretim Elemani
Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alan1 Egitim
Birimi

Is Saglig1 ve Giivenligi
Birimi

Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig




4. Alerji Risk Faktorleri

Lateks alerjisi durumunda;

Ogrenci lateks alerjisi dykiisii oldugunu uygulamadan sorumlu 6gretim elemani ve klinik
sorumlusuna bildirmelidir.

Ogrenci lateks icermeyen eldiven kullanmas1 konusunda bilgilendirilmelidir.

Ogrenci kullanacag: {iriinii lateks yoniinden kontrol etmelidir.

Ogrenci lateks ile ¢apraz reaksiyon veren meyveler (avokado, muz, kestane, kivi, seftali)
konusunda bilgilendirilmelidir.

Anafilaktik reaksiyon dykdisii olan 6grenciler mutlaka adrenalin oto enjektor tasimast
konusunda bilgilendirilmelidir.

Antiseptik, dezenfektan vb. kullanimina bagh reaksiyonu durumunda;

Antiseptik, dezenfektan vb. alerjisi olan 6grenci madde ile cilde temas durumunda bolgeyi
bol su ile yikamalidir.

Antiseptik, dezenfektan vb. temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji, yara ve yanik gibi
belirtiler yoniinden degerlendirilmeli ve bu belirtilerin varliginda 6grenci acil servise
yonlendirilmelidir.

Ogrenci solunum sikintisi, biling diizeyinde bozulma vb. gibi belirtiler y&niinden
degerlendirilir ve bu belirtilerin varliginda acil servise yonlendirilir.

Ila¢ sicramalarina maruz kalma ve ila¢ reaksiyonu durumunda;

Ilag gbze temas etti ise goz bol su ile yikanmalidir.

[lag cilde temas etti ise cilt bol su ile yrtkanmalidur.

[lacin temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji, yara ve yanik gibi belirtiler yoniiyle
degerlendirilir ve bu belirtilerin varliginda 6grenci acil servise yonlendirilmelidir.

Uygulama Alanindan
Sorumlu Ogretim Elemani
Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alani Egitim
Birimi

Is Saglig1 ve Giivenligi
Birimi

Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1




5. iletisim Risk Faktorleri

e Ogrencilere hemsirelik egitiminin ilk yilinda Stresle Bas Etme ve Ofke Yonetimi

egitimleri verilmelidir.

e Ogrenciler ruh saghgn ve psikiyatri hemsireligi dersi klinik uygulamasinda hastalarla

yapilan terapdtik goriisme teknikleri konusunda bilgilendirilmelidir.

Ogrencilere yénelik olast bir duygusal, sozel, fiziksel ya da cinsel saldin durumunda;

° Ogrencilerin; fiziksel, sozel, cinsel saldiriya maruz kalmasi durumunda; hastane Saglikta
Kalite Standartlari’nda tanimlanan Beyaz Kod prosediiriine gore hareket edilir, diger
kurumlardaki uygulamalarda ise kurumun yasal prosediirlerine uygun olarak kolluk
kuvvetlere bildirimler uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde yapilmalidir.

e Hastane saglikta kalite standartlar1 prosediir/talimatlarina uygun olarak gerekli formlar
doldurulur (Il Saglik Miidiirliigiine bagli olmayan kurumlardaki uygulama alanlarinda
ilgili kurumun mevzuatlarina gore hareket edilir), hastanenin ilgili birimine klinik
uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde ve/veya gozetiminde teslim edilir.

e Siddet uygulayan kisiye kars1 sakin olunmali, sinir konulmali ve yeterine fiziksel mesafe
olusturulmalidir.

e Siddet uygulayan kisi ile iletisimde kisiye bagirilmamali, tehdit edilmemeli, kapiya yakin
tarafta durulmalidir.

Uygulama Alanindan
Sorumlu Ogretim Elemant
Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alan1 Egitim
Birimi

Is Saglig1 ve Giivenligi
Birimi

Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1




