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Öğrenim Bilgisi

Doktora İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ

2012 - 2017 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ HEMŞİRELİK ESASLARI (DR)

Tez Adı : Subkütan heparin enjeksiyonunu mekano-analjezi yöntemi ile uygulamanın ağrı ve ekimoz
oluşumuna etkisi (2017) Tez Danışmanı : (PROF. DR. MERDİYE ŞENDİR)

Yüksek Lisans MARMARA ÜNİVERSİTESİ

2006 - 2009 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ CERRAHİ HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Nöroşirurji hastalarında düşme risk derecesinin belirlenmesi (2008) Tez Danışmanı : (PROF.
DR. FATMA ETİ ASLAN)

Lisans GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2002 - 2006 HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ/ HEMŞİRELİK PR. (KIZ)

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ /
HEMŞİRELİK ESASLARI ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2018

İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ /
HEMŞİRELİK PR. (TAM BURSLU)

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2015 - 2018

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2025

1 . HOSSEINPANAHITAZEHABAD SARA,(2025). Pecha-kucha yöntemi ile verilen eğitimin hemşirelerde antikoagülan
ilaç uygulama bilgi düzeyi ve becerilerine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> HAMİDİYE SAĞLIK
BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> HEMŞİRELİK ESASLARI ANABİLİM DALI

2023

2 . KIRTORUN KÜBRA,(2023). İnsülin tedavisi başlanan diyabetli bireylere verilen tele-sağlık hizmetinin insülin
uygulamaya ilişkin faktörlere etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ
ENSTİTÜSÜ -> HEMŞİRELİK ESASLARI ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Ağrısız Enjektör İğnesi Geliştirilmesine Yönelik İğne Yüzeyine Hidrofilik Sol-Jel Ti-oksit Kaplama Oluşturulması,
TÜSEB, Yürütücü, 19/04/2022 -  26/09/2023, (ULUSAL)

2 . CA20104 - Network on evidence-based physical activity in old age, COST, Araştırmacı, 25/10/2021 -  ,
(ULUSLARARASI)

3 . Evde Sağlık Bakımı ve Sosyal Hizmet Sunumu (ESBE) Projesi, Uluslararası İkili İşbirliği Programları, Eğitmen,
05/04/2018 -  03/01/2022, (ULUSLARARASI)

4 . Hemşirelik Programını Değerlendirme ve İyileştirme Projesi, Diğer (Ulusal), Araştırmacı, 03/05/2015 -  03/05/2017,
(ULUSAL)

İdari Görevler
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Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2018

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . İnovatif Hemşirelik Derneği, Üye, 2018

2 . Nöroşirurji Hemşireleri Derneği, Üye, 2010

3 . HEMŞİRELİK EĞİTİMİ DERNEĞİ (HEMED), Üye, 2021

Ödüller

1 . Sözel Bildiri Üçüncülük Ödülü , 15. Ulusal Yara Kongresi , 2021

2 . Sözel Bildiri 2. lik ödülü , 1. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi , 2018

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2020-2021

Doktora

Hemşirelik Süreci ve Sınıflandırma Sistemleri Türkçe 3

Hemşirelik Esaslarında İleri Konular II Türkçe 7

Hemşirelik Esaslarında İleri Konular I Türkçe 7

Lisans

Hemşirelikte Farmakoloji Türkçe 2

Hemşirelik Tarihi  ve Kavramsal Çerçevesi Türkçe 7

Hemşirelik Esasları Türkçe 16

Yüksek Lisans

İnvaziv Girişimlerde Ağrı Yönetimi III Türkçe 4

Hemşirelik Kavram ve Kuramları Türkçe 3

2019-2020

Doktora

Hemşirelik Kuramları Türkçe 4

Hemşirelik Esaslarında İleri Konular I Türkçe 7

Lisans

Hemşirelikte Farmakoloji Türkçe 2

Hemşirelikte Etik Türkçe 2

Sağlığın Değerlendirilmesi Türkçe 6

Hemşirelik Esasları Türkçe 16

Hemşirelik Tarihi  ve Kavramsal Çerçevesi Türkçe 7

Yüksek Lisans

İnvaziv Girişimlerde Ağrı Yönetimi II Türkçe 4

Sağlığın Değerlendirilmesi Türkçe 4

Hemşirelik Esasları II Türkçe 7

2018-2019

Lisans

Hemşirelikte Farmakoloji Türkçe 2
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Sağlığın Değerlendirilmesi Türkçe 6

Hemşirelikte Etik Türkçe 2

Patentler

1 . AĞRISIZ ENJEKTÖR İĞNESİ GELİŞTİRME YÖNTEMİ (2022), Patent No:2018/08320 Patent Başvuru Sahipleri : demet
inangil, gökhan inangil, Patent Buluş Sahipleri : demet inangil, gökhan inangil, levent trabzon, amir navidfar

2 . EKG KABLO TOPLAYICI MAKARA SİSTEMİ (2024), Patent No:2022/016871 Patent Başvuru Sahipleri : İSTANBUL
MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ, Patent Buluş Sahipleri : DEMET İNANGİL, GÜLŞAH KÖRPE

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . KABUK AYŞE,DEMİREL UFUK,İNANGİL DEMET (2026). The effectiveness of nursing interventions on fatigue and sleep
quality in hospitalized cancer patients: the role of foot massage and bed bath. Supportive Care in Cancer, 34(),  Doi:
10.1007/s00520-026-10386-7 (Yayın No : 10232267)

2 . DEMİR RÜMEYSA,İNANGİL DEMET,TÜRKOĞLU İLAYDA,ŞENDİR MERDİYE (2026). Improving subcutaneous injection
safety among nurses: a randomized controlled trial of video-based and face-to-face training. BMC Nursing, 25(),  Doi:
10.1186/s12912-025-04281-5 (Yayın No : 10232261)

3 . KÖKKIZ RUKİYE,İNANGİL DEMET,TÜRKOĞLU İLAYDA (2024). The effect of formative assessment on students clinical
knowledge, skills and self-efficacy levels. Nurse Education in Practice, 80(),  Doi: 10.1016/j.nepr.2024.104120 (Yayın
No : 9252720)

4 . TAVASLI AYBÜKE, NAVIDFAR AMIR, İNANGİL DEMET, İNANGİL GÖKHAN, ASLAN İSMAİL, TRABZON LEVENT (2024).
Hydrophilic sol-gel TiO2 coating on procaine-loaded injector needle for painless clinical treatments. Colloids and
Surfaces A: Physicochemical and Engineering Aspects, 687(),  Doi: 10.1016/j.colsurfa.2024.133556 (Yayın No :
8929505)

5 . İNANGİL DEMET, ERTÜRK Nilüfer, PAKDİL ELİF LALE, TÜRKOĞLU İLAYDA, TORUN ÖZGÜL, KABUK AYŞE (2024). In-
Person Traınıng Followed By A Vıdeo-Based Enforcement: Do They Affect Pressure Injury Knowledge In Nursıng?.
Advances in Skin &amp; Wound Care (Yayın No : 8929500)

6 . YURTTAŞ AFİFE, ŞENDİR MERDİYE, İNANGİL DEMET, KABUK AYŞE, TÜRKOĞLU İLAYDA (2023). The Relationship
between Pre-clinical Practice Anxiety and Coronavirus
Anxiety of Nursing Students in Türkiye. Journal of Education and Research in Nursing, 20(4), 305-310. , Doi:
10.14744/jern.2022.22380 (Yayın No : 8488667)

7 . DİNCER BERNA, İNANGİL DEMET, İNANGİL GÖKHAN, BAHÇECİK AYŞE NEFİSE, YILDIRIM AYAZ ELİF, ARSLANOĞLU
ALİ, VURAL KESKİNLER MİRAÇ, KABUK AYŞE, ÖZKAN ÇİĞDEM GAMZE (2022). The effect of acupressure on sleep
quality of older people: A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials. EXPLORE Doi:
10.1016/j.explore.2021.11.010 (Yayın No : 7324123)

8 . İNANGİL DEMET, DİNCER BERNA, KABUK AYŞE (2022). Effectiveness of the Use of Animation and Gamification in
Online Distance Education During Pandemic. Computers Informatics Nursing CIN, 40(5), 335-340. , Doi:
10.1097/CIN.0000000000000902 (Yayın No : 7324127)

9 . ŞENDİR MERDİYE,KIZIL HAMİYET,İNANGİL DEMET,KABUK AYŞE,TÜRKOĞLU İLAYDA (2022). Effectiveness of Haptic
Technology in Teaching Urinary Catheterization Skill: A Randomized Controlled Study. TEACHING AND LEARNING IN
NURSING, 17(1), 42-48. , Doi: 10.1016/j.teln.2021.08.001 (Yayın No : 7156703)

10 . İNANGİL DEMET, IRMAK VURAL PINAR, KÖRPE GÜLŞAH (2021). Hasta Yakınlarının Aile Yaşam Doyumu ve Umutsuzluk
Düzeyleri ve Bunları Etkileyen Faktörler. Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi, 6(1), 73-81. , Doi:
10.26453/otjhs.772750 (Yayın No : 6951273)

11 . DİNCER BERNA, İNANGİL DEMET (2021). The Effect of Emotional Freedom Techniques on Nurses' Stress, Anxiety, and
Burnout Levels During the COVID-19 Pandemic: A Randomized Controlled Trial. EXPLORE, 17(2), 109-114. , Doi:
10.1016/j.explore.2020.11.012 (Yayın No : 6951907)

12 . İNANGİL DEMET, DİNÇER BERNA (2021). The Effectiveness of Infection Control and Isolation Education for COVID-19
Among Turkish Senior Nursing Students: Quasi-Experimental Study. Gevher Nesibe Journal, IESDR, 6(10), 38-47. ,
Doi: 10.46648/gnj.165 (Yayın No : 6951157)

13 . DİNCER BERNA, İNANGİL DEMET (2021). The effect of affective learning on alexithymia, empathy, and attitude
toward disabled persons in nursing students: A randomized controlled study. Perspectives in Psychiatric Care Doi:
10.1111/ppc.12854 (Yayın No : 7098618)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

14 . DİNCER BERNA, METE EMEL, KANAT MUSTAFA, AKSOY HASAN, AKDENİZ NECMETTİN, İNANGİL DEMET, İNANGİL
GÖKHAN (2021). Validity and Reliability of the Turkish Version of Brief Diabetic Foot Ulceration Risk Checklist.
Northern Clinics of Istanbul Doi: 10.14744/nci.2021.72558 (Yayın No : 6951293)

15 . IRMAK VURAL PINAR,İNANGİL DEMET,KÖRPE GÜLŞAH (2020). Determination of University Students’ Attitudes
Towards Violence and Domestic Violence and Factors Affecting Their Attitudes. Ordu University Journal of Nursing
Studies, 3(3), 272-279. , (Yayın No : 6638617)

16 . İNANGİL DEMET,ŞENDİR MERDİYE,BÜYÜKYILMAZ FUNDA (2020). Efficacy of Cartoon Viewing Devices During
Phlebotomy in Children: A Randomized Controlled Trial. Journal of PeriAnesthesia Nursing, 35(4), 407-412. , (Yayın
No : 6699157)

17 . İNANGİL DEMET, ÜZEN CURA ŞENGÜL (2020). Nursing Students’ Perceptions of Nursing Diagnoses and Clinical
Decision-Making. Clinical and Experimental Health Sciences, 10(2), 131-136. , Doi:
10.33808/clinexphealthsci.568335 (Yayın No : 6299315)

18 . İNANGİL DEMET,İNANGİL GÖKHAN (2020). The effect of acupressure (GB30) on intramuscular injection pain and
satisfaction: Single–blind, randomised controlled study. Journal of Clinical Nursing Doi: 10.1111/jocn.15172 (Yayın No
: 5747367)

19 . İNANGİL DEMET,İNANGİL GÖKHAN (2020). The effect of acupressure (GB30) on intramuscular injection pain and
satisfaction: Single-blind, randomised controlled study. Journal of Clinical Nursing, 29(), 1094-1101. , Doi:
10.1111/jocn.15172 (Yayın No : 6699146)

20 . İNANGİL DEMET,IRMAK VURAL PINAR,DOĞAN SİBEL,KÖRPE GÜLŞAH (2020). Effectiveness of Music Therapy and
Emotional Freedom Technique on Test Anxiety in Turkish Nursing Students: A Randomised Controlled Trial. European
Journal of Integrative Medicine, 33(), 101041-. , (Yayın No : 6762682)

21 . İNANGİL DEMET,ŞENDİR MERDİYE (2020). Effectiveness of Mechano-analgesia and Cold Application on Ecchymosis,
Pain and Patient Satisfaction Associated with Subcutaneous Heparin Injection. Journal of Vascular Nursing, 38(2), 76-
82. , (Yayın No : 6087865)

22 . IRMAK VURAL PINAR,KÖRPE GÜLŞAH,İNANGİL DEMET (2019). Emotional Freedom Techniques (EFT) to Reduce Exam
Anxiety in Turkish Nursing Students. European Journal of Integrative Medicine, 32(), 101002-. , Doi:
10.1016/j.eujim.2019.101002 (Yayın No : 5661332)

23 . İNANGİL DEMET (2017). Theoretically Based Game For Student Success: Clinic Education.. International Journal of
Caring Science, 10(1), 464-470. , (Yayın No : 4193599)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . İNANGİL DEMET, ERTÜRK Nilüfer, PAKDİL ELİF LALE, TÜRKOĞLU İLAYDA, TORUN ÖZGÜL, KABUK AYŞE (2022).
Hemşirelere Verilen Basınç Yaralanmasında Hemşirelik Bakımı Eğitiminin Ve Eğitim Yöntemlerinin Değerlendirilmesi.
16. Ulusal  5. Uluslararası Katılımlı Yara Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8150613)

2 . Çelik Metin, İNANGİL DEMET, DEMİR RÜMEYSA, ŞENDİR MERDİYE (2022). Türkiyede En Çok Kullanılan Hemşirelik
Tanılarının Belirlenmesi: Sistematik Derleme. 7. Uluslararası 18. Ulusal Hemşirelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:7810701)

3 . AKIN ESRA, İNANGİL DEMET, SU SERPİL, CEYLAN BURCU, GÜVEN ÖZDEMİR NUR, SERBEST ŞEHRİBAN (2022).
Simülasyonu Uygulama/Kolaylaştırma Süreci. 6th National 2nd International Congress on Basic Nursing Care, (Özet
bildiri) (Yayın No:7813634)

4 . DEMİR RÜMEYSA, İNANGİL DEMET, ÇELİK METİN, TÜRKOĞLU İLAYDA, ŞENDİR MERDİYE (2022). Subkütan Heparin
Uygulamalarının Geliştirilmesinde Hemşirelere Verilen Eğitimin Etkinliği. 2. Uluslararası 6. Ulusal Temel Hemşirelik
Bakımı Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7810696)

5 . ERTÜRK TUNA, İNANGİL DEMET, AKTÜRK LALE, ERTÜRK Nilüfer, TÜRKOĞLU İLAYDA, KABUK AYŞE, DİNCER BERNA,
ERDOĞAN HATİCE, AFŞAR FÜSUN, ERSOY AYŞIN (2021). Yoğun Bakım Ünitesinde Takip Edilen Covid-19 Hastalarında
Tıbbi Cihaza Bağlı Basınç Yaralanmaları. 3. Uluslararası ve 15. Ulusal Yara Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7323938)

6 . TUFAN SATU, İNANGİL DEMET (2021). Kemoterapiye Bağlı Gelişen Bulantı ve Kusmanın Yönetiminde Akupres
Uygulamasının Etkinliği. 2. Uluslararası Sağlık Bilimlerinde  Multidisipliner Çalışmalar Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:6964699)

7 . İNANGİL DEMET (2020). Dijital Ortamda Proje Tabanlı Ters Yüz Öğretim Yönteminin Hemşirelik Öğrencilerinde Başarı
Ve Memnuniyete Etkisi. 2. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:6560224)

8 . Sümer Gamze, Karga Seda Nur, Canıbeyaz Rümeysa, Doğan Sema, İNANGİL DEMET (2020). Sağlık Hizmetinde Yapay
Zekanın Kullanımı: Türkiye Örneği. 2. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:6967903)
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9 . Kırtorun Kübra, İNANGİL DEMET (2020). Giyilebilir Sağlık Teknolojileri Üzerine Sistematik İnceleme Çalışması. 2.
Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:6967913)

10 . İNANGİL DEMET (2020). Diyabet ve Yolculuk. İzmir Demokrasi Üniversitesi Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi 2020
, 530-532, (Tam metin bildiri) (Yayın No:6560317)

11 . ŞENDİR MERDİYE,KIZIL HAMİYET,İNANGİL DEMET,KABUK AYŞE,TÜRKOĞLU İLAYDA (2019). Üriner Kateterizasyon
Becerisinin Öğretiminde Haptik Teknolojisi Kullanımının Etkinliği. 1. Uluslararası 5. Ulusal Temel Hemşirelik Kongresi,
(Özet bildiri) (Yayın No:5564438)

12 . İNANGİL DEMET,ŞENDİR MERDİYE,KABUK AYŞE,TÜRKOĞLU İLAYDA (2019). Hemşirelik Öğrencilerinde İlk Klinik
Uygulama Öncesi Kaygı Düzeyine Müzik Terapi ve Progresif Kas Gevşeme Egzersizinin Etkisi: Randomize Kontrollü
Araştırma. 1. Uluslararası 5. Ulusal Temel Hemşirelik Bakımı Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5661621)

13 . İNANGİL DEMET,ŞENDİR MERDİYE (2018). ShotBlocker ve Soğuk Uygulamanın Subkütan Heparin ile İlişkili Ekimoz,
Ağrı ve Memnuniyet Düzeyine Etkisi. 1. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4264407)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Hemşirelikte Lisans Temel Yeterlilik Soru Bankası, Bölüm adı: (Hemşirelik Esasları / Hemşirelik Süreci, Enfeksiyon
Önleme ve Kontrol, Ağrı ve Ağrı Yönetimi, Parenteral ilaç Uygulamaları, İntravenöz Sıvı Tedavisi, Sıvı-Elektrolit ve
Asit Baz Dengesi) (2021). ,İNANGİL DEMET, Nobel Tıp Kitabevi, Editör: Yava Ayla, Koyuncu Aynur, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-7146-37-1, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6962839)

2 . Hemşirelikte Lisansüstü Temel Yeterlilik Soru Bankası, Bölüm adı: (Hemşirelik Esasları / Hemşirelik Esaslarında
Temel Kavram ve Uygulamalar) (2021). ,İNANGİL DEMET, Nobel Tıp Kitabevi, Editör: Yava Ayla, Koyuncu Aynur,
Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7146-36-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6962785)

3 . Güncel Hemşirelik Çalışmaları, Bölüm adı: (Ağız Sağlığının Sürdürülmesinde Hemşirelik Bakımı) (2020). ,İNANGİL
DEMET, Akademisyen Kitabevi, Editör: Fatma Eti Aslan, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-258-895-6, İngilizce
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6206004)

4 . Hasta Mahremiyeti, Bölüm adı: (Hemşirelikte Mahremiyet) (2020). ,ŞENDİR MERDİYE,İNANGİL DEMET, İSAR
Yayınları, Editör: İlkılıç İlhan, Kucur Cüneyt ,Önder Orhan, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-9276-19-1, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6181786)

5 . Yaşlı Sağlığı Hemşireliği, Bölüm adı: (Uyku Bozuklukları) (2023). ,İNANGİL DEMET, Nobel, Editör: Erol Saime, Nevin
Şişman Fatma, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-397-485-5, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8488636)

6 . Rehabilitasyon Hemşireliği, Bölüm adı: (Rehabilitasyon Hastalarında Öz Bakım Yönetimi) (2023). ,İNANGİL DEMET,
DEMİR RÜMEYSA, Nobel Akademik Yayıncılık, Editör: Merdiye Şendir, Semiha Akın, Gamze Temiz, Melike Dişsiz,
Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-397-057-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8628313)

7 . Temel Hemşirelik Uygulama için Esaslar, Bölüm adı: (Doku Bütünlüğü ve Yara Bakımı) (2023). ,ŞENDİR MERDİYE,
İNANGİL DEMET, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: KARAGÖZOĞLU ŞERİFE, DEMİRAY AYŞE, DOĞAN PINAR,
Basım sayısı: 1, ISBN: 9786257564793, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8002820)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . KABUK AYŞE,TÜRKOĞLU İLAYDA,İNANGİL DEMET,YURTTAŞ AFİFE,ŞENDİR MERDİYE,DUMAN DEMET (2025). The state
of knowledge of nurses and factors influencing it regarding  vegetarian/vegan diet. Anadolu Kliniği Tıp Bilimleri
Dergisi, 30(),  (Kontrol No : 10232264)

2 . ŞENDİR MERDİYE, İNANGİL DEMET, ÖZEL HACER, AKIN EROĞLU SEMİHA, GÖKTAŞ SONAY (2023). COVID-19
Pandemi Sürecinde Hemşirelik Öğrenci ve Eğitimcilerinin Acil Uzaktan Öğretime İlişkin Görüş ve Deneyimleri.
Opinions and Experiences of Students and Educators on Nursing Education Via Emergency Distance Education During
the COVID-19 Pandemic Period, 33(1), 178-188.  (Kontrol No : 8488741)

3 . İNANGİL DEMET,ŞENDİR MERDİYE,KABUK AYŞE,TÜRKOĞLU İLAYDA (2020). The effect of music therapy and
progressive muscle relaxation exercise on anxiety before the first clinical practice in nursing students: a randomized
controlled study. Florence Nightingale Journal of Nursing, 28(3), 341-349.  (Kontrol No : 6087868)
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